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Programm Stand März 2023 - Änderungen vorbehalten

Freitag, 2. Juni 2023

15.00	 �Begrüßung und Eröffnung 
	 Univ. Prof. Dr. Sepp Leodolter

15.15 – 15.45	 �Gibt es eine HRT nach N. mammae
	 Univ. Prof. DDr. Johannes Huber

15.45 – 16.30	 �FESTVORTRAG 
Women need Testosterone and Men need Estrogens

	 Prof. Dr. Herjan J.T. Coelingh Bennink

16.30 – 17.00	 �Kaffeepause 
17.00 – 17.45	� Spermidin – Ein Molekül im Zentrum der Epigenetik“
	 Prof. Mag. pharm. DI Dr. Christian Noe

17.45 – 18.30	� Metabolisches Syndrom und HRT –  
Pathophysiologische Zusammenhänge

	 Univ. Prof. Dr. Christian Egarter

18.30 – 19.00	� Ein Brevier der Berührungen – die erogenen Zonen
	 Univ. Prof. DDr. Johannes Huber

19.00 – 20.00	� GYNÄKOSOPHISCHE PODIUMSDISKUSSION
	 mit PROF. PETER SLOTERDIJK
	 „Das ewig Weibliche zieht uns hinan“ (Ende Faust 2)  
	 Das Schelling Projekt“

	 Symposium für den 
	 		 Endokrinen Kreis 2023       
		  2.– 4. Juni 2023

Wissenschaftliche Leitung: 
Univ. Prof. DDr. Johannes Huber

Die Veranstaltung wurde mit 19 Fortbildungspunkten 
aus Gynäkologie und Geburtshilfe approbiert.

Gesellschaft der Ärzte
Frankgasse 8, 1090 Wien

Tagungszeiten:
Freitag,	 2. Juni 2023 ................................1500 – 1900 Uhr 
Samstag,	 3. Juni 2023 ................................0900 – 1800 Uhr 
Sonntag,	 4. Juni 2023 ................................0900 – 1300 Uhr



P
R

O
G

R
A

M
M

Samstag, 3. Juni 2023
09.00 – 10.00	 ��Alpenkräuter für hohe Lebensqualität im Alter
	 Univ.-Prof. Mag. Dr. Renée Schroeder

10.00 – 11.00	� Zehn wichtige Publikationen des letzten Jahres
	 Univ. Prof. Dr. Clemens Tempfer

11.00 – 11.30	 �Kaffeepause

11.30 – 12.30	� Bedeutung der Sportmedizin im Alterungsprozess 
Univ. Lektor Dr. Gunther Leeb

12.30 – 13.00	 �Laborparameter für die alterpräventive Medizin 
	 Univ. Prof. DDr. Johannes Huber

13.00 – 14.30	 �Mittagspause

14.30 – 15.30	 Kann man den Alterungsprozess der Ovarien verlangsamen?
	 Univ. Prof. DDr. Johannes Huber

15.30 – 16.30	 �Was die Nobelpreisträgerinnen in Altos Labs planen 
Senolytica und Senomorphica

	 Univ. Prof. DDr. Johannes Huber

16.30 – 17.00	 Kaffeepause

17.00 – 18.00	 Kleines Hormonseminar: FSH, LH, Prolaktin 
	 Univ. Prof. DDr. Johannes Huber

Sonntag, 4. Juni 2023
09.00 – 10.00	 �Ernährung und Fasten als Therapie:  

30 Jahre Praxiserfahrung einer Ernährungswissenschaftlerin
	 Dipl. oec. troph. Gabriele Göbel

10.00 – 10.45	� Augen und Ohren in der zweiten Lebenshälfte
	 Univ. Prof. DDr. Johannes Huber

10.45 – 11.15	 Kaffeepause

11.15 – 12.00	 �Die akademische Kopulation	
	 Dr. Hans-Eckart Gaberle

12.00 – 12.15	 �Haut und Knochen - zwei holistisch verbundene Organe	
	 Univ. Prof. DDr. Johannes Huber

12.15 – 13.00	 �„Ich habe das Gestern gesehen - ich kenne das Morgen“ (Tutenchamon)                              
Gibt es die Zeit überhaupt?  
Werden Vergangenheit und Gegenwart eine Einheit?

	 Univ. Prof. DDr. Johannes Huber

	 Symposium für den 
	 		 Endokrinen Kreis 2023       
		  2.– 4. Juni 2023

Bei Interesse kontaktieren Sie bitte 
die Tagungsorganisation:
Carina Außerlechner-Satke
Tel: + 43 664 212 4789
Email: carina@ausserlechner.at


